XIll Carrera

Madrid en Marcha

Contra el Cancer

8:15

9:00

9:00 - 14:00

10:00 - 10:30

10:30-10:45

11:00

11:00 - 11:30

asociacion espanola
contra el céncer
en Madrid

DemosUnPasoMas

Apertura del ropero

Salida Carrera 10km (c/Ayala)

Actividades en Plaza de Colon

Calentamiento Brooklyn Fitboxing

Calentamiento ejercicio fisico oncolégico

Salida Carrera 4,5km (c/Ayala)

Estiramientos Brooklyn Fitboxing

11:45 Entregas de trofeos 10k y 4,5k
12:30 Carreras Infantiles en Plaza de Colon
14:00 Fin de evento
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